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Chirurgie esthétique a prix cassés, vacances a la clé¢

Beauté * En plein
Associée a deux plasti

¢ faire lifeer le visage, gonfler les

seins ou liposucer les cuisses &
Tunis, puis cicuriser tanquille au
bord de la Grande Bleue, sous le soleil
duhhlllmb.pourdunrd'snmgm
inférieurs & ceux en vigueur en Suisse,
cest désormals possible au dépare de
Lausanne. Des tarifs qui, outre I'opé-
ration 4 Tunis, le billet d'avion et le
débur de la convalescence en chambre
individuelle de I'unc des deux dli-
niques associées, incluent le suivi past-
opérawire & Lausanne (voir tableau
comparatif ci—dmum} Moyennam
majoration, la patiente pourra sur
plmmpmﬁulduhcufﬁdela
thalassothérapic et effectuer quelques
visites culturelles ex couristiques. Dans
le genre joindre Putile A I'agréable, la
formule a tout pour séduire.

Cliniques ultra modernes

Mmlﬂ?wd@md:l‘nuru
un randem de chirurgicns, cc

cartonne en France. Aulpnmwda
déjh faie Pobjer de deux émissions de
TV. Diffusée respectivement sur TF1
en janvier 2004 e sur M6 en
novembre 2004, Le drois de woir e
Fai décidé d ¢re belle, flment chacune

r, le tourisme médical conjugue soins et vacances pour un codt trés inférieur aux standards suisses.

avec suivi a Lausanne. Reportage.

le parcours de deux des quelque 400
patientes déji parties se faire opérer 3
Tunupnrc:hnu.
Lun frangais, 'autre d'origine mni-
sienne, ces deux plasticiens associds
pratiquent leur dmpl:ne depuis une
dizaine d'années dans leur cabinet
médical 3 Paris. Formés en France, ils
y sont ttulaires des diplomes de doc-
teurs en médecine, de chirurgie péné-
rale et du collége francais de chirurgie
plastique reconstructive ee esthétique.
Ancicnnement attachés aux hbpiraux
de Paris, ils sont inscrits au conscil
national frangais de 'ordre des méde-
cins, sont membres de la sociéeé fran-
aise de chirurgic plastique recons-
tructive et esthénique (SOFCEP), ainsi
qmdellnmnamal‘k-dcrynfﬁu-
thetic S). Lun
des dewx, fur méme
t quatre ans | assistant 3 I'Ho-
pital Foch de Paris du célebre profes-
seur Paul Tessier, pionnier de la chirur-

gic esthétique.

A Tunis, les deux cliniques ol ils opé-
rent sont dotdes d'un équipement
médical de soins et de surveillance
ubira moderne répondant aux normes
internationales, dont la proporion de

paticntes curopéennes ne cesse d'ang-
mentet, avec respectivement 27% et
80%. Inaugurée il y a moins de deux
ans, la seconde, la clinique de la Sou-
kra, a codieé la bagatelle de 21 millions
de francs et consacre déji 30% de son
activité 3 la chirurgic csthétique.

Délocalisation de I'acte
Cmuujmtqmnmﬂl:dﬂpatm
de ces deux chirurgiens proviennent
de Suisse voisine ou de régions limi-
trophes, Sami Arfa a obtenu de s'asso-
cicr avec cux pour lancer le concept en
Suisse. Il a pour ce faire ouvert & Lau-
sanne en octobre dernier Labelesthé-
tique, cenire plunduaphnnu de
soins qui, owre des interventions
mineures sur place - blanchiment des
dent ou drainage lymphatique - arga-

nise pour les candidares a la chirurgie
esthétique le voyage vers la Tunisie.
Rencontrée i Tunis juste aprds y avoir
subi une réduction abdominale,
Agnés, patiente vaudoise de 53 ans, est
enchantée: «f'ai perdu 5 kilos en 2
heuress, Charlic, son époux, se félicite:
«Avant de partir, nous avions eu de
nombreuses discussions avec le doc-
teur et il n'y avaic pas Fombre d'un
nuage. Tour s'est erés bien passé ex les
soins ici sont de qualicés,

5i le tourisme médical w'est pas nou-
veaw (lire 'artide ci-dessous), il n'est
pas dénué de dangers. Au-deld du

cruciale oii peuvent survenir routes
sortes de complications. Or, et c'est
justement I que réside |'originaliné de
cette formule, le centre de soins lau-
sannois permet aux deux médacing
associés d'assurer dans le pays de
domicile des patientes, non seulement
les consultations préapératoires, mais
surtout le suivi postopératnice. olls
font le voyage de Paris & Lausanne
pour consulter ici en moyenne une fois

ens basés 4 Paris, une société commercialise depuis peu des opérations en Tunisie au départ de Suisse,

Basé & Paris, ie Or I (: gouche) opére ses paticntes suisses & Tunis, ici & o clinique

par mois, voir davantage selon les cass,
souligne Sami Arfa. <En fait, nous ne
faisons que délocaliser l'acee, résume le
Dr tout le reste se passe
en France ou en Suisse sclon 'origine
de la patientes.

«Le prix n'est pas touts

Un cerrain nombre d'aléas existent en
médecine, et la chirurgie esthétique
'y échappe pas. Ourre les éventuclles
complications, il artive parfois que
l'opération initiale n'ait pas &oé suffi-
sante, ou ait conduir  de petites indga-
lirds, & des asymétries ou qu'il subsiste
des problémes pouvant rendre une
retouche nécessaire. Laquelle, le cas

de la Soukra. Inauguré il y a moins de deux ans, cet étoblissement wltro modeme
30% de son activité & o chirurgie esthétique et 80% des potientes proviennent d' Furope.

CONEaCTe

échéant, s pratique par les mémes chi-
rurgiens au centre de soins lausannois
sans engendrer dhonoraires supplé-
menaires.
Face 3 cette nouvelle forme de concur-
rence, Mishal Brugger, chirurgien
esthétique installé et opérant 3 Lau-
sanne, sercin et s¢ montre
beau joueur: «Le prix ne fait pas rau,
l'important est sureout la réputation
du chirargien. Mais tanr mieux si ce
concept permet A des gens qui n'en
auraient pas Iu oy il de soffrir

de retour de Tl.ulls.
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